Ihr braucht nichts mitzubringen, es ist
alles da was wir an Material brauchen.
Besondere Kleidung ist nicht
erforderlich, jedoch empfehle ich
speziell im Arm-/Oberarmbereich eng
anliegende Armel

(T-Shirt ist hier optimal). Evtl. ein i
Getrank mitnehmen u. vielleicht ==
Kopfbedeckung, da wir bei schonem

Wetter in der Sonne stehen.

Termin:
* Donnerstag, den 11.7.19
von 9:00 — 11:00
Teilnahmegebuhr: kostenlos
auf dem BogenschielRplatz in [Immidinster
Adresse: lImmiinster, Am Sportplatz 5

Hier handelt es sich um
FlUhlstunden auf speziellem
Niveau.

Spannung und Loslassen sind
hier im wahrsten Sinne des
Wortes die Hauptelemente und
natdrlich auch das schéne
Gefiihl nach dem ,,LLoslassen‘
werdet Ihr ,,live* erleben.

Bei zweifelhaftem Wetter,
bitte einfach bei mir
anrufen,

Tel.-Nr.: 0178 1817887
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